Stage Hongarije 2025

Reis
Vertrek : 2/7/2025

o Vlucht SN2825 => Brussel - Budapest: 15u10 - aankomst 17u10
Terug :9/7/2025

o Vlucht SN2826 => Budapest — Brussel : 18u — Aankomst 20u05
Bagage :

e Handbagage max 8kg

e |Ingecheckte bagage max 23kg

Doe je t-shirt van de club aan => hiermee kunnen we jullie gemakkelijk herkennen tijdens de
reis.

Hotel
o Hotel Ginkgo Hodmezovasarhely

Wat moet je voorzien :

e Sportkledij
e Sportschoenen (Geen fashion shoes &)
e Genoeg badpakken —zwembroeken => indien meisjes wensen te zwemmen met een

bikini, is dit mogelijk => maar deze moet aangepast zijn aan de zwemsport (sport bikini).

e Aangepaste zwembril om buiten te zwemmen.

e Meerdere badmutsen en handdoeken.

e Zonnecreme =>we raden aan om minstens een factor 50 en waterproof te gebruiken.
De zon kan er heel intens zijn.

e Volledig zwemmateriaal => snorkel / zwemvliezen / paddles / Pullbuoy / Zwemplank /
Drinkbus.
Elastiek voor de droge trainingen.
We raden aan om een materiaalnetje aan te schaffen om je materiaal gegroepeerd te
houden om deze niet te verliezen.

e Sportrugzak => is handiger dan zwemzak

e Zakgeld => opgepast we betalen er in HUF en nietin €

e Opgelet =>(voor de snoep en koekjes specialisten) — Voorzie deze eerder als 4-uurtje
dan als vervanger van de maaltijden &

e Petenzonnebril

Enkele praktische afspraken :

e Voorde kinderen onder 17 jaar => tijdens de slaapperiodes (sieste + nacht) zullen de
smartphones - tablets — computers afgegeven worden.
e Letop:jullie brengen deze mee onder eigen verantwoordelijkheid!!!!!!!



