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& Piscine :

Piscine de BL'A - Rue dePiraumont 160, 1420 Braine 'Alleud.

La piscine est dotée de 8 couloirs, d'un bassin d'échauffement, du chronométrage

électronique complet et de plots de départ munis de starting blocks "FINA".

X . .

® Categories:

e Canetons : les courses réservées aux canetons (8, 9 et 10 ans) seront considérées comme
finales directes. La cérémonie protocolaire de ces épreuves se déroulera durant la pause
qui suit la course.

e jeunes: Filles et garcons de 11 a 12ans

e Junior 1: Filles et garcons de 13 a 15ans

e Junior 2: Filles et garcons de 16 ans et +

& Les finales :

e |e vendredi ainsi que les 2 matinées auront lieu les éliminatoires pour l'accession aux
finales qui se dérouleront les apres-midis. Les 8 meilleurs temps de chaque catégorie
seront qualifiés pour les finales par catégorie aux 50m, 100m et 200m.

e |esfinales peuvent étre regroupées en fonction du nombre de participants.

e (lassement open pour les 400m avec finale directe.

Par sportivité, les désistements éventuels doivent étre signalés au secrétariat dans les vingt
minutes suivant I'affichage des résultats. Les désistements non déclarés en finale sont pénalisés
de 'amende FFBN

£ Récompenses :

e |es 3 premiers finalistes de chaque catégorie seront recompensés.
e ['addition des 3 meilleures performances de chaque nageur, séries et finales confondues,
donnera lieu a un classement toutes catégories et par sexe :

Ter:75€ 2éme:50€ 3eme: 25€



g Inscriptions :

e Afin de pouvoir contréler le nombre de nageurs et rester dans notre planning, nous vous
demandons de nous prévenir de votre participation a notre meeting pour le 1er février
ainsi que le nombre approximatif des nageurs présents. Passé ce délai, nous ne pourrons
pas vous assurer une place.

e e droit d'inscription des courses individuelles est de 5,00€ par départ. Il n'y a pas de droits
d'inscription pour les courses réservées aux canetons (8-9-10ans) ainsi que pour les relais..
Le forfait d'un nageur inscrit n'exempte pas du droit d'inscription. Les droits d'inscriptions
doivent étre verses avant le 3 avril 2023 sur le compte n°BE40 1030 6254 5163 au nom
de Agua Club Braine L'Alleud.

e ['Aquabla se réserve le droit de limiter le nombre de course pour conserver une heure
convenable de fin de compétition. Les clubs seront avisés largement a temps d'un éventuel
changement.

é Officiels, délégués et entraineurs :

Pour la bonne organisation de la compétition, chaque club participant est prié de présenter
le nombre d'officiels requis en fonction du nombre de nageurs inscrits, tel que prévu par le
reglement de la FFBN.

Le nom des officiels doit étre communiqué en méme temps que les inscriptions.

Le fichier LENEX devra contenir le ou les officiel(s), le délégué et le ou les entraineur(s).

Nbre nageurs Officiels Entraineurs Délégué
Dela2 0 1 1
De3al0 1 1 1
Della0 2 2 1
De21430 3 3 1
De3let+ 4 4 1

% Envoi des inscriptions :

L 'utilisation des fichiers LENEX (LXF) pour les clubs affilies a la FFBN ou VZF est obligatoire
avec PDF reprenant la date et le lieu de la performance; pour les clubs étrangers uniqguement
fichier PDF reprenant la date et le lieu de la performance.

Limitant les inscriptions a 16 nageurs pour les différents 400m, nous vous demandons de
nous envoyer les inscriptions pour le 24 mars 2023 a 24h00 par e-mail a 'adresse suivante :
competition@aquabla.be et nous vous enverrons pour le 27 mars au plus tard la liste des
sélectionnés afin de changer de course au cas ou.

Les inscriptions seront acceptées jusqu'au 31 mars 2023 a 24h00 par e-mail a I'adresse
suivante : competition@aquabla.be

Le secrétaire confirmera la réception des inscriptions. Si vous ne recevez pas cette
confirmation dans les 4 jours, contactez I'organisation.

% Programme et résultats :

Les programmes seront mis en vente a l'entrée de la piscine le jour de la compétition.
Les résultats seront affichés dans le hall ainsi qu'au bord du bassin mais aussi publié sur
notre site internet et notre page Facebook.
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& Zwembad:

Zwembad van BL'A- Piraumonstraat 160, 1420 Eigenbrakel.
Het zwembad heeft 8 banen, een opwarmingsbad, de tijdopname gebeurt door middel van
een A.E.I (Automitische Elektronische Installatie) en FINA-startblokken.
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& Leeftijdscategorieén:

e Eendjes (8-9-10 jaar): directe finales. Afroepen van de resultaten en uitdelen van de
medailles gebeurt tijdens de pauze die volgt op de wedstrijd

Categorie meisjes en jongens van 11 tot 12 jaar.

Junior 1: Categorie meisjes en jongens van 13 tot 15 jaar.

Junior 2 : Categorie meisjes en jongens 16 jaar en ouder

& Finales:

e De schriftingen worden gezwommen op vrijdag, zaterdag en zondagochtend. De finales
worden in de namiddag gezwommen. De 8 bDbeste tijden van elke categorie zijn
gekwalificeerd voor de finales in 50m, 100m en 200m.

e De finales kunnen gegroepeerd worden in functie van het aantal deelnemers.

e 400m in open met directe finale.

Schrappingen moeten gemeld worden aan het secretariaat in de 20 minuten die volgen op het
publiceren van de resultaten. Schrappingen die niet gemeld worden zullen beboet worden
conform de FFBN-regels.

£ Beloningen:

e De eerste 3 finalistes van elke catégorie worden beloond.
e De som van de 3 beste resultaten van elke zwemmer, behaald in series en finales wordt

als algemeen klassement gehanteerd :

1ste plaats: 75€ 2de plaats: 50€ 3de plaats: 25€



Inschrijvingen:

e

(ee

e Om onze planning te respecter en het aantal zwemmers te checken, vragen we u om uw
deelname en het aantal zwemmers te bevestigen tegen uiterlijk 1 februari 2023. Na deze
datum, kunnen we geen plaats meer garanderen.

e Het inschrijvingsgeld bedraagt 5,00 euro per start. De categorie "eendjes (8-9-10 jaar)" en
de estafettes zijn vrijgesteld van het inschrijfgeld. Het inschrijvingsgeld dient te worden
gestort voor 3 april 2023 op het rekeningnummer BE40 1030 6254 5163 van Aqua Club
Eigenbrakel

e Wij behouden ons het recht voor het aantal wedstrijden te beperken om een passende
eindtijd te handhaven. De clubs zullen ruim van tevoren op de hoogte worden gebracht
van eventuele wijzigingen.

Officials, afgevaacdigden en coaches :

-Opdat de wedstrijdvlot zou verlopen en volgens de regels van de FFBN, vragen we aan elke
club om de nodige officials te voorzien in functie van het aantal deelnemende zwemmers.
-De namen van de officials moeten gecommuniceerd worden bij de inschrijvingen.De Lenex
bevat de officials, de afgevaardigde en het aantal coaches

Nbre nageurs Officiels Entraineurs Délégué
Dela? 0 | 1
De3a10 1 i 1
Dell420 2 2 1
De21a30 3 3 1
De3let+ 4 4 1

Het doorsturen van de inschrijvingen :

De clubs die verbonden zijn han de FFBN of de VZF moeten ben Lenex gebruiken met PDF
waarin datum en plaats van de prestatie vermeld staan. Buitenlandse clubs dienen enkel een
PDF door te sturen met vermelding van datum en plaats van de prestatie. We beperken het
aantal zwemmers tot 16 voor de verschillende 400m. De inschrijvingen moeten ten laatste op
24 maart 2023 om 24u binnenkomen op het volgende e-mailadres:
competition@aquabla.be

Wij sturen u uiterlijk op 27 maart de lijst van de geselecteerde atleten voor de 400 m, zodat u
de wedstrijd eventueel kunt wijzigen.

Inzendingen worden geaccepteerd tot 31 maart 2023 om 24:00 uur per e-mail naar het
volgende adres: competition@aquabla.be

De secretaris zal uw inschrijving na ontvangst bevestigen. Als u geen bevestiging ontvangt 4
dagen na uw inschrijving, gelieve dan onze organisatie te contacteren.

Programma en resultaten :

Programma's zijn te koop in de inkomhal van het zwembad op de dag van de competitie.
De resultaten worden sorel in de inkomhal ans in het zwembad opgehangen. Ze zullen ook
worden gepubliceerd op onze website en Facebook-pagina.



