Koninklijke Vilvoordse Zwemclub Phoenix
VJK korte baan 2023 zondag Diksmuide (BEL) 19/11/2023

Overzichtslijst volgens programmanrs. Korte baan (25m)

Sessie 1 - 19 november 2023 - 09:30

Prog.nr. 2 200 schoolslag Dames . Gansemans Kessy 10 3:02.64S
Prog.nr. 3 200 vrije slag Heren : Rudik Aleksander 10 2:20.57L
Prog.nr. 12 50 vlinderslag Dames . Gansemans Kessy 10 36.38 S
Prog.nr. 15 50 vlinderslag Heren : Rudik Aleksander 10 33.30S

Sessie 2 - 19 november 2023 - 14:45

Prog.nr. 19 100 rugslag Heren : Rudik Aleksander 10 1:13.01S
Prog.nr. 20 100 rugslag Dames . Gansemans Kessy 10 1:1759S
Prog.nr. 21 100 schoolslag Heren : Rudik Aleksander 10 1:23.30S

Prog.nr. 24 100 vrije slag Dames : Gansemans Kessy 10 1:11.08S



