FREN] Fédération Francophone de Natation asbl

District de Bruxelles-Capitale et du Brabant Wallon
Avant-programme

Grands Prix Raymond Glibert et Léon Lewillie 2022

Féte par invitation organisée par le Royal Brussels Poseidon (RBP), affilié a la FFBN, le 26 mai 2022 au Centre Sportif
Poseidon, 2 avenue des Vaillants a 1200 Woluwe-Saint Lambert.

Compétition organisée sous les reglements de la FINA - Le programme sera établi en fonction des temps d'inscription.

Inscriptions a envoyer chez Jean-Jacques Ghislain [ Rue Crocq 89 a 1200 Woluwe-Saint-Lambert, téléphone :
+32 2770 52 39 - Courriel : jean-jacques.ghislain@telenet.be ] jusqu'au 19 mai 2022.

Epreuve N° | Heure Distance et style Catégories Prix
08:30 | Ouverture des portes - Echauffement
09:00 | Formation du jury
1 09:30 | 200 m quatre nages dames 11 ans et plus
2 200 m quatre nages messieurs 11 ans et plus
3 200 m quatre nages filles 8,9et10ans
4 200 m quatre nages gargons 8,9et10ans
Pause
5 200 m papillon dames 11 ans et plus
6 200 m papillon messieurs 11 ans et plus
7 200 m dos dames 11 ans et plus
8 200 m dos messieurs 11 ans et plus | Voir le réeglement des
9 200 m brasse dames 11 ans et plus grands prix.
10 200 m brasses messieurs 11 ans et plus
Remarques: - Lesinscriptions ne répondant pas aux conditions de participation aux grands prix ne seront pas
prises en compte.
- Maximum 4 courses par nageur, 3 courses pour les 8,9 et 10 ans, sur toute la journée.
- Droits d'inscriptions : € 10,00 pour trois courses, € 4,00 pour une course supplémentaire. Gratuit
pour les 8, 9 et 10 ans. Compte RBP natation : BEO7 0015 0071 3066
- Les forfaits éventuels doivent étre déclarés avant le 25 mai2022, 09:30 par courriel au secrétariat
du district bcbw@ffbn.be avec copie a jj.ghislain@telenet.be
Rédigé le 27 mars 2022 Approuvé le 30 mars 2022
Pour le Club, le Président Juge-Arbitre : Stephane Frantzen (CNSW)

Starter : Jean-Jacques Ghislain (RBP)

ﬁ&ﬁm Pour le district, la Secrétaire
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Grands Prix Raymond Glibert et Léon Lewillie 2022

Féte par invitation organisée par le Royal Brussels Poseidon (RBP), affilié a la FFBN, le 26 mai 2022 au Centre Sportif

Poseidon, 2 avenue des Vaillants a 1200 Woluwe-Saint Lambert.

Compétition organisée sous les reglements de la FINA - Le programme sera établi en fonction des temps d'inscription.

Inscriptions a envoyer chez Jean-Jacques Ghislain [ Rue Crocq 89 a 1200 Woluwe-Saint-Lambert, téléphone :
+32 2770 52 39 - Courriel : jean-jacques.ghislain@telenet.be ] jusqu'au 19 mai 2022.

Epreuve N° | Heure Distance et style Catégories Prix
13:00 | Echauffement
13:30 | Formation du jury

11 14:00 | 50 m dos filles 8,9et10ans

12 50 m dos garcons 8,9et10ans

13 200 m nage libre dames 11 ans et plus

14 200 m nage libre messieurs 11 ans et plus

15 50 m brasse filles 8,9et10ans

16 50 m brasse garcons 8,9et10ans

Pause

17 100 m nage libre dames 11 ans et plus

18 100 m nage libre messieurs 11 ans et plus | Voir le réeglement des
19 50 m nage libre filles 8,9et10ans grands prix.
20 50 m nage libre gargons 8,9et10ans

21 100 m brasse dames 11 ans et plus

22 100 m brasse messieurs 11 ans et plus

23 100 m dos dames 11 ans et plus

24 100 m dos dames 11 ans et plus

25 100 m papillon dames 11 ans et plus

26 100 m papillon messieurs 11 ans et plus

27 50 m papillon filles 8,9et10ans

28 50 m papillon gargons 8,9et10ans

Remarques: - Lesinscriptions ne répondant pas aux conditions de participation aux grands prix ne seront pas

prises en compte.

- Maximum 4 courses par nageur, 3 courses pour les 8,9 et 10 ans, sur toute la journée.

- Droits d'inscriptions : € 10,00 pour trois courses, € 4,00 pour une course supplémentaire. Gratuit
pour les 8, 9 et 10 ans. Compte RBP natation : BEO7 0015 0071 3066

- Les forfaits éventuels doivent étre déclarés avant le 25 mai 2022, 09:30 par courriel au secrétariat
du district bcbw@ffbn.be avec copie a jj.ghislain@telenet.be

Rédigé le 27 mars 2022

Pour le Club, le Président

QMM

Approuvé le 30 mars 2022

Juge-Arbitre : Stephane Frantzen (CNSW)
Starter : Jean-Jacques Ghislain (RBP)

Pour le district, la Secrétaire/ Eliane Hartog




